
 

 

 

 

１．オンデマンドによる講義の受講 

◆受講前に下記「2.推奨するデバイスのシステム環境およびネットワーク」を確認してください。 

◆受講料入金後、7月 3日から、マイページ内オンデマンド講義受講専用はこちらから 

受講できます。 

◆オンデマンド講義受講専用はこちら の中にある「オンデマンド講義 受講マニュアル」を 

必ず確認してください。 

◆集合研修受講 5日前までに、必ずすべての講義を受講し、各自でオンデマンド「受講証明

書」（35時間視聴の修了を証明する書類）を発行してください。 

※集合研修受講受付の際に、オンデマンド「受講証明書」の提出が必要となります。 

35時間視聴が修了していない場合、集合研修は受講できません。 

◆オンデマンド講義は 35時間あります。 

演習等も組まれておりますので計画的に受講してください。 

◆集合研修受講後も配信期間中（2024年 1月まで）繰り返し視聴が可能ですので、 

復習に活用ください。 

 

 

２．推奨するデバイスのシステム環境およびネットワーク 

 

【OS】 

1）Windows 10 - Google Chrome 99.0以上 

- Microsoft Edge 99.0 以上 

2）Windows 11 - Google Chrome 99.0以上 

- Microsoft Edge 99.0 以上 

3）macOS 12.2 以上 - Safari 15.3以上 

4）iPadOS 15.3以上 - Safari 15.3以上 

5）iOS 15.3以上 - Safari 15.3以上 

6）Andorid 12以上（スマートフォン） - Google Chrome 98.0以上 
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【ネットワーク】 

1）下り回線速度 30Mbps 以上または４Ｇ回線以上の高速で安定した通信環境が必要で

す。（光高速インターネット回線推奨） 高画質の動画を受講するには 100Mbps 以上

の安定したインターネット回線の使用を推奨しています。 

2）受講には大量のデータ通信が必要となりますので、携帯電話やモバイル Wi-Fi のデー

タ通信で本サービスをご利用される場合は、ご使用のプランをよくお確かめのうえご受講

ください。 

3）通信環境によっては画質・音質が自動調整される場合があります。また、十分な回線

速度が得られない場合、受講に支障をきたす場合があります。 

4）ご施設の場合は VPN の設定をご確認のうえ、管理者へお問い合わせください。ご自宅

の場合でも常駐のセキュリティソフト（ファイヤーウォール等）により受講できない場合が

あります。 

 

ご使用の受講環境に伴う閲覧の不具合に関しては、一切の責任を負いかねます。 

 


